
 

 
Lycée Julien Gracq  

Bilan : projet « vers un lycée zéro plastique » 

Le projet a été mené en plusieurs phases. 

1 Une phase de sensibilisation  de la pollution plastique à l’echelle locale et mondiale  

Rencontre avec Capucine Dupuy autrice de «  plastic tic tac tic »  

 

Collecte sur les berges pour la Fondation Tara et le projet académique plastique à la loupe . 

 



Analyse de la collecte des déchets pour la Fondation Tara et le projet académique plastique à la loupe . 

 

Une «  clean walk Zéro plastique  

 

 

Le sujet de la pollution plastique a aussi été étudié dans différentes matières : sciences, géographie, sciences 
économiques, bio –technologie avec différentes entrée : santé, environnement, économique. 

2 Une phase de restitution et d’échanges  



Les élèves investis dans le projet  ont présenté à leurs camarades leurs réflexions et conclusions de leurs 
travaux sur le plastique lors de tables rondes, d’exposé et d’exposition. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 Une phase de décisions et mise en place d’actions concrètes  



Un questionnaire a été proposé aux usagers du lycée par le biais de pronote et en fonction des réponses 
plusieurs mesures ont été prises : 

 Poursuite de la présentation en vrac au restaurant scolaire pour éviter les contenants plastiques 
inutiles :  

 Proposition d’un carnet de correspondance sans pochette plastique 
 Promotion des fournitures scolaires secondes mains ou recyclable : bois, tissu , papier  
 Abandon de la demande de couverture des livres  
 Promotion  des crayons bois pour les tableaux enseignants à la place des marqueurs plastiques  
 Suppression des gobelets jetables à la machine à café élèves  

 

Un logo a été crée par les élèves de la cellule communication pour promouvoir tous les efforts, petits et 
grands engagés en ce sens. 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 Fort de cet engagement vers la réduction des déchets plastiques, le projet continue en 2023-24 autour de 
deux grands moments.  

A l’initiative de Mme Ploquin, professeur de SES  le 1er décembre 2023, Philippe BOLO, député de la 7ième 
circonscription du Maine et Loire, co-auteur du rapport parlementaire sur le recyclage des déchets 
plastiques viendra présenter à 150 élèves le documentaire « Cher Plastique, Une histoire d’amour toxique ». 
Il échangera ensuite avec les élèves au sujet de leur engagement citoyen pour une transformation globale 
dans l’usage des plastiques.  

Associée au projet, l’association franco-sénégalaise Terrengagée organisera des ateliers de sensibilisation 
en marge de la conférence. L’objectif de leur action sera de mettre en évidence que la pollution plastique 
est un problème d’envergure international, nos actions locales ayant des impacts désastreux bien au-delà 
de nos frontières. Ils présenteront aux élèves des solutions concrètes pour réduire leur consommation de 
plastique et mieux les recycler. L’événement est recensé par l’ADEME dans le cadre de la Semaine 
Européenne de la Réduction des Déchets. 

 

 

Un autre projet pédagogique est en cours autour de la sensibilisation à la fast fashion. Après un séjour de 
découverte, d’ateliers et de rencontres autour de cette thématique et  suite à  des « trocs vêtements » 
organisés régulièrement au lycée, les élèves de Terminales ont comme projet de revoir leur méthode d’achat 
de vêtements et d’accessoires. Avec Mme Dilay, professeur d’anglais, et Mme Ploquin,  accompagnées par 
des acteurs locaux de la mode et de la seconde main  organiseront un défilé de mode « Zéro déchets et zéro 
plastique » le 28 mars prochain. L’objectif final est de proposé un bal de promo en fin d’année avec 100% 
de vêtements d’occasion 

 

 

 


