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CONTACT POUR LA FORMATION 
 

Pierre-François NEYMANN, Proviseur 
 

Tél. : 02 41 63 96 62      Fax : 02 41 63 96 63 

Mél. : ce.0492430a@ac-nantes.fr 

site : https://julien-gracq.paysdelaloire.e-lyco.fr/ 
Adresse : rue de l’Hippodrome BP 60013 49601 BEAUPREAU 

 

 

 

ADMISSION 
 

-Candidature auprès de votre collège : 
     * avant fin mai pour une affectation (formuler plusieurs vœux) 
-Transmission de votre dossier par le collège à la Direction Académique pour l’affectation. 
-Examen de votre dossier à la Direction Académique en commission d’affectation. 
-Résultat de l’affectation, fin juin. 
-Après affectation, inscription au lycée Julien Gracq, fin juin / début juillet. 
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CONTENU DE LA FORMATION (cycle en 3 ans)  
 

Durée horaire Trois 
ans 

Hebdomadaire 
en 2nd 

Enseignements professionnels 
-enseignements professionnels 
-enseignement professionnels et français en co-intervention 
-enseignement professionnels et mathématiques-sciences en co-intervention 
-réalisation d’un chef d’œuvre (en 1ère et Term) 
-prévention santé environnement 
- économie-gestion 
 

 
856 
71 
57 

108 
84 
84 

 
11 
1 
1 
0 
1 
1 

Enseignements généraux 

-français, histoire-géographie et enseignement moral et civique 
-mathématiques,  
- langue vivante  
-Physiques-chimie 
-arts appliquées, culture artistique 
-Education Physique et Sportive 
 
 

 
267 
140 
168 
126 
84 

210 

 
3.5 
1.5 
2 

1.5 
1 

2.5 

Consolidation, accompagnement personnalisé et accompagnement aux choix 
d’orientation 
 

265 
 
 

3 

/Total d’heures  
Nombre de semaines  

2520 
84  

30 

 
PFMP (Période de Formation en Milieu Professionnel) 
 

 
22 semaines 

 
Compétences à acquérir  dans 3 pôles professionnels: 

-Pôle Ergonomie – Soins 

 Hygiène, confort de la personne et sa sécurisation, 

 Surveillance de l’état de santé de la personne, 

 Aide à la prise de médicament. 
-Pôle Animation - Education à la santé 

 Conception et mise en œuvre d’activités d’acquisition ou de maintien de l’autonomie et de la vie sociale, 

 Elaboration du projet individualisé, du projet de vie, 

 Conduite d’actions d’éducation à la santé.  
-Pôle Services à l’usager 

 Hygiène de l’environnement de la personne, 

 Préparation de collations, distribution de repas conformes à un régime et aide à la prise de repas, 

 Préparation des matériels en vue de la stérilisation et organisation de la distribution des repas.  
 

 

 

                               

 
POURSUITES D’ETUDES 

BTS : - Services et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social,  

           - Economie Sociale et Familiale,  
           - Analyses de Biologie-Médicale. 
 
Diplômes d’Etat : Aide-soignant, auxiliaire de puériculture, accompagnant éducatif et social, technicien d’intervention sociale et 

familiale, ambulancier, assistant dentaire, animateur socioculturel, moniteur-éducateur. 
 
Préparation aux concours 

DEBOUCHES 
Exercer ses fonctions auprès de familles, enfants, personnes handicapées, personnes en situation temporaire ou permanente de 
dépendance, en structure collectives telles que : 
           - associations, collectivités territoriales, entreprises, structures d’accueil et d’hébergement, 
           - établissements sanitaires, sociaux et médicosociaux. 

                         

 


